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1. INTRODUCAO

A Ordem dos Arquitetos (Regido Norte) decidiu reabilitar um edificio antigo para instalagéo da
nova sede regional (figuras 1 e 2). No @&mbito desta intervencao decidiu executar um sistema de
aproveitamento de aguas pluviais (SAAP) ndo sé por razdes economicas, mas essencialmente

como medida de desmonstracao de boas praticas de sustentabilidade na construgéo.

Figura 1 - Reabilitagéo do edlificio da nova sede regional norte da Ordem do Arquitetos
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Figura 2 — Reabilitagéo do edlificio da nova sede regional norte da Ordem do Arquitetos

Na verdade, os sistemas de aproveitamento de aguas pluviais em edificios (SAAP) sdo solugdes
que devem ser fomentadas no ambito das medidas de adaptagéo as alteragdes climaticas, dado
que podem atuar ndo s6 no amortecimento dos picos de cheia, mas também como solugao de uso
eficiente da agua em edificios. E, portanto, uma medida de grande abrangéncia, que pode dar
contributos importantes quer perante a ocorréncia de precipitagdes excecionais quer em situagdes

de seca prolongada.

Para o efeito, a Ordem dos Arquitetos (OA) solicitou a colaboragdo da ANQIP para elaboragéo de
um projeto demonstracdo, enquadrado nas Especificacbes Técnicas ETA0701 e ETA0702.0

presente documento resume o projeto desenvolvido pela OA.
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2. CARACTERISTICAS TECNICAS DO SAAP

Resumem-se seguidamente as principais caracteristicas técnicas do SAAP, cuja construcdo se

encontra em curso como se pode observar nas figuras 3 e 4.

- Componentes do sistema

= Contador para medi¢ao de &gua utilizada na rede predial (exceto rega)

= Depésito subterrdneo de 65001, em Polietileno de Alta Densidade (n&o poroso), incluindo
cobertura telescopica de ajuste a cota final do terreno, com tampa em ferro fundido
adequado a passagem de veiculos.

= Valvulas anti-refluxo DN 100 com fecho de seguranga, para manobra manual, com vélvula
em PP.

= Valvulas de corte DN 100, para manobra manual, com valvula inicial em PP.

= Sifdo do tanque DN 100, que permite o0 escoamento da camada superficial de sujidade,
assim como evacua 0 excesso de agua no tanque (overflow).

= Filtro interno auto-limpante, com aproximadamente 95% de eficiéncia hidraulica da
filtragem, dotado de funcionalidade first flush, 0 que permite 0 escoamento inicial das
primeiras aguas pluviais captadas pela cobertura em cada chuvada.

= Sistema de controlo da bomba, fabricado de acordo com as normas DIN 1988 e EN 1717,
dotado de dispositivo “by-pass” automatico entre a rede de abastecimento potavel (rede
publica de distribuicdo) e a rede nao potavel (rede de reaproveitamento de aguas pluviais),
que impede a ligagdo ou conexao cruzada entre redes. Este sistema exerce fungdes de
controlo e regulagao do abastecimento de dgua do sistema e é composto por:

o Bomba doméstica centrifuga auto-aspiradora com 0,66kW, presséo maxima de 3,5

bar e caudal maximo de 1l/s

- ) AGENCIA
eea } PORTUGUESA O
gl'antS r 4 ) DO AMBIENTE  Fundo portugués de Carbono



g ¥ A Y
o &J adaptis

A N AL Plataforma colaborativa para adogdo de medidas de adaptagdo
as alteragdes climaticas no sector industrial e dos servigos

o Dispositivo de seguranga, que em caso de falta de agua garante o correto
funcionamento do equipamento.

o Linha de presséo para abastecimento de agua (ndo potavel) aos autoclismos de
bacia de retrete e torneira de servigo.

o Regulador de pressdo, que activa/desactiva a bomba automaticamente
dependendo da pressédo necessaria, com manometro.

o Tubo de sucgéo de agua do tanque subterraneo, com didmetro de 1”.

o Valvula anti-retorno de 3 vias, que funciona sem recorrer a corrente elétrica.

o Conexao de agua potavel com didmetro de %"

o Depbsito de dgua potével integrado.

o Esgoto conforme a norma DIN EN 1717.

o Esgoto de emergéncia DN 50, conforme a DIN 1988.

o Extracdo flutuante a cerca de 10-15cm da superficie de agua no tanque, através
béia, valvula de aspira¢do com rede fina de sucgao em ago inoxidavel, mangueira
de sucgé@o com rosca de latdo e mangueira de conexdo para interligar o tanque

com a bomba

No anexo 1 apresentam-se extratos do projeto. As redes de agua pluvial foram dimensionadas

pela Norma Europeia EN806-3.
Esta instalagao esta a ser certificada pela ANQIP no &mbito da Especificagdo Técnica ETA0702.

O estudo econdmico realizado mostrou que o periodo de retorno do investimento era proximo de

10 anos.
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Figura 3 — Construgéo do SAAP (cisterna enterrada)
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Figura 4 — Construgdo do SAAP (cisterna enterrada)

3. NOTAS FINAIS

Considerando as perspetivas de futuro, em particular os efeitos das alteragdes climaticas, o
armazenamento e reutilizacdo da agua da chuva sera uma alternativa sustentavel. Os sistemas
legados e o tradicional armazenamento de agua em tanques é solugéo eficaz para a adequada a
gestdo da agua, sendo urgente e vital a divulgacdo em Portugal de regras adequadas de
construcao e exploracdo destas instalacdes, adaptadas ao clima mediterranico e que garantam a

Sua seguranca.
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N&o existindo ainda em Portugal regulamenta¢éo ou normalizagéo aplicavel a estas instalagdes,
torna-se evidente que elas devem ser objeto de certificagdo obrigatoria por entidade competente,
de modo a ficarem salvaguardados os aspetos de saude publica. Para o efeito, a ANQIP publicou

ja a Especificacdo Técnica 0702 (Certificagdo de Sistemas de Aproveitamento de Aguas Pluviais).

ANQIP, 2015
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Anexo 1
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