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1. AUDITORIA DE EFICIENCIA HIDRICA
1.1 INTRODUCAO

Foi realizada uma auditoria de eficiéncia hidrica as instala¢des do Hotel Rural Villa do Banho, no

ambito do projeto AdaptlS.

O presente relatério resume as medidas propostas pela ANQIP para o aumento da eficiéncia
hidrica do edificio, em resultado da referida auditoria, de modo a aumentar a resiliéncia do edificio

face a situagdes de stress hidrico.

1.2 CARACTERIZAGAO DOS CONSUMOS

De acordo com as informagdes e os dados fornecidos pela administragdo do edificio, o valor real
do consumo da agua no edificio pode ser estimado numa média mensal de 450 €, ou seja cerca

de 5.400,00 €/ano (sendo o0 abastecimento feito exclusivamente a partir da rede publica).

Tendo em atengdo os consumos anuais de 2900 m3, o valor médio por m? é de 5.400,00/2.900,00
= 1,86 €/m3. Em média o edificio tem um consumo de 241,7 m® com uma fatura mensal, de 450,00

€. Os consumos neste edificio resumem-se essencialmente a instalagdes sanitarias e cozinhas.

As redes exteriores ndo foram alvo de analise nesta Auditoria, dado tratar-se apenas de dois
pontos de rega raramente utilizados, mesmo em estiagem. Os chuveiros ndo foram alvo de
intervengdo, apos as medigdes feitas no local pelos auditores, dado que os seus caudais ja

correspondiam a letra A do sistema de rotulagem da ANQIP.
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1.3. PROPOSTA DE IMPLEMENTACAO DE MEDIDAS PARA O AUMENTO DA
EFICIENCIA HIDRICA

1.3.1. Regulacdo das valvulas de enchimento dos autoclismos e aplicacio de

saco economizador

Os mecanismos dos autoclismos existentes sdo de descarga completa.

FOTO 1 - Cisterna cerdmica com autoclismo descarga completa

Medida:
- Regulagéo do mecanismo de enchimento para 6.0 litros (descarga completa)

- Remogéo da garrafa de agua existente na cisterna e colocagédo de saco redutor apropriado, com
1,5 litros.
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1.3.1.1. Reducdes potenciais

A Tabela 1 apresenta os volumes de descarga médios resultantes dos ensaios efetuados, os

volumes apds a intervengdo proposta e a reducdo de consumo por cada descarga e em

percentagem.
Tabela 1 —Implementagdo das medidas de eficiéncia hidrica
_ Volume por acionamento Redugéo
Sistema : __ :
Atual Prevista (média) | Litros %
. Descarga .
Edificio 700 4,5 2,5 36%
completa

() Volume atual, com garrafa no interior

Esta medida apresenta uma percentagem média de redugéo proxima de 36%.

Para o estudo econémico-financeiro desta medida considerou-se uma ocupagdo média do Hotel

de 45% ao ano (dado fornecido pelos proprietarios).

Esta medida representa um custo unitario de 7€ (material e aplicagdo). O custo total de

investimento é de 175 €, com um retorno de investimento de 5,0 meses, resultante de uma

poupanca anual de 420 €.
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1.3.2. Aplicacio de economizadores nas torneiras de lavatorio

FOTO 2 - Misturadora das IS

Zona de uso

- Instalagbes Sanitarias.

Medida:

- Aplicagéo de economizador de fluxo arejado com caudal de 4l/min, certificado pela ANQIP.

A Tabela 2 apresenta os volumes médios resultantes dos ensaios efetuados, os volumes ap6s a
intervencao proposta e a reducdo de consumo por utilizagao e em percentagem.
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Tabela 2 — Implementagéo das medidas de eficiéncia hidrica (proposta A.2)

Tico Volume/minuto de utilizagéo Redugéo
P Atual Prevista Litros -
- Lavatério .
Edificio (x25) 8 4 4 50%

As torneiras de lavatério das instalagGes sanitarias dos deficientes ndo constam deste estudo.

Para o estudo técnico-econdmico, estimaram-se os custos de fornecimento e aplicagdo de

redutores em 7,00 € (material e instalagéo).

Para a aplicagao desta medida é necessario um investimento de 175 €, resultando num retorno

de 3,9 meses com uma poupanga anual de cerca de 535 €.

1.3.3. Aplicacdo de economizadores nos chuveiros

Os sistemas de duche, visto terem um caudal médio préximo de 8 I/min, ndo necessitam de

nenhuma medida de melhoria, uma vez que se iria comprometer a manutengdo do conforto

durante o banho.
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FOTO 3 - Sistema de duche

Note-se que o caudal da letra A é proximo dos 7,2 I/min, pelo que uma intervengao nos chuveiros

implicaria periodos de retorno do investimento excessivos.

2. PLANO DE AGAO
2.1. MEDIDAS PROPOSTAS

Na Tabela 3 pode verificar-se as estimativas de poupanga e retorno de investimento para as
medidas propostas, tendo em atengé&o o tempo de utilizagdo dos dispositivos e 0 numero de

descargas nos autoclismos.
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Tabela 3 — Quadro — Resumo da andlise da aplicagéo das propostas

Reducéo Mensal Investimento
Medidas | Consumo (m3) | % | Valor (€) | Custo (€) | Retorno (meses)
1.3.1 18,75 36% 34,9 175 5,0
Edificio
1.3.2 240 50% 44,6 175 3.9
Total 42,75 43% 79,5 350 44

Pode-se concluir que com as medidas recomendadas, de facil aplicagdo e de retorno baixo,
representam uma poupancga anual de 513 m? de &gua o que corresponde a uma melhoria de 18

% na eficiéncia hidrica do edificio.

3. CONCLUSOES

Apos a anélise da implementagdo de cada medida proposta para o aumento da eficiéncia hidrica
no Hotel Villa do Banho, conclui-se que todas as medidas analisadas contribuem para a redugéo

dos consumos de agua e um aumento da resiliéncia do edificio face a situagdes de stress hidrico.

Outras medidas possiveis, que ndo tém contabilizacdo de redugdo dos consumos, sdo a
sensibilizacao para a reducao do consumo de agua dos hospedes. Esta sensibilizagéo pode ser
realizada por panfletos, cartazes e ou outras atividades que chamem a atengéo para o facto da

diminuicao dos desperdicios de agua ser uma vantagem para todos.

ANQIP, 2015
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