Plataforma colaborativa para adogdo de medidas de adaptagdo
as alteragdes climaticas no sector industrial e dos servigos

ESPECIFICAGAO TECNICA ADAPTIS-01

CONCEGAO, DIMENSIONAMENTO, CONSTRUGAO, MANUTENGAO E
CERTIFICAGAO DE SISTEMAS DE APROVEITAMENTO DE AGUAS PLUVIAIS
(SAAP) EM EDIFiCIOS DE SERVICOS E DE APOIO A INDUSTRIA

1. INTRODUGAO

A presente Especificagdo Técnica ADAPTIS-01 estabelece critérios técnicos para a
realizacdo de Sistemas de Aproveitamento de Aguas Pluviais (SAAP) em edificios de
servigos e de apoio a industria (concegdo, dimensionamento, construgdo, manutengao e
certificagao), para utilizagao de agua noutros fins que ndo o consumo humano.

A presente Especificacdo Técnica é desenvolvida com base nas Especificagdes Técnicas
ETA 0701 e ETA 0702, desenvolvidas pela ANQIP para realizagdo de SAAP no sector
residencial.

2. TERMOS E DEFINIGOES

Agua da chuva ou 4gua pluvial: Agua precipitada que n&o foi objeto de qualquer utilizagéo
suscetivel de a contaminar.

Agua nao potavel: Agua que ndo cumpre os valores paramétricos de qualidade, exigidos
para consumo humano na legislagdo aplicavel.

Area de captagdo (A): Projegdo em planta do local onde é recolhida a 4gua da chuva.

By-pass: Circuito alternativo que devera ser previsto nos sistemas de aproveitamento de
agua pluvial, para garantir o suprimento da rede néo potavel em caso de necessidade.

Coeficiente de escoamento (coeficiente de runoff) (C): Coeficiente adimensional,
fungéo das caracteristicas da cobertura, que representa a relagdo entre o volume total
captado num determinado periodo de tempo e o volume total precipitado nesse periodo.

Eficiéncia hidraulica da filtragem (ns): Razéo entre a quantidade de agua filtrada que
chega a cisterna e a quantidade de agua da chuva que chega ao filtro.

Escoamento inverso (backflow): Em sistemas de aproveitamento de éagua pluvial,
designa-se por escoamento inverso (backflow) o retorno de aguas para o interior do
sistema, através das descargas do excesso de agua da cisterna ou do equipamento de
filtragem.
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Escoamento inicial (first flush): Primeiras aguas pluviais captadas em cada chuvada,
cujo desvio do sistema pode ser recomendado por razdes de qualidade.

Escoamento superficial: Parcela da precipitagdo que se escoa a superficie, por agéo da
gravidade.

Excesso (Overflow): Caudal de 4gua da chuva que excede o caudal de dimensionamento
do sistema e que descarrega para a rede de drenagem predial ou para outro destino final
(infiltracao, efc.).

Filtro de agua da chuva: Dispositivo a instalar a montante da entrada na cisterna, que
permite filtrar residuos arrastados da area de captagao, tais como folhas, detritos de aves
ou outros que reduzam a qualidade da agua.

Ligagao ou conexao cruzada: Qualquer ligagéo ou dispositivo que una uma rede de agua
potavel com uma rede de agua ndo potavel e que ndo salvaguarde a potabilidade da
primeira.

Reservatério ou cisterna: Todos os locais que recolham a agua da chuva e que, devido
as suas caracteristicas, permitam o armazenamento da agua para utilizagdes néo potaveis.

Sistema de bombagem: Equipamento que se destina a pressurizar a rede de
abastecimento da agua da chuva, com o objetivo de suprir os fins estabelecidos em cada
projeto.

Suprimento: Abastecimento de agua a partir de fonte alternativa. Para além da rede de
agua potavel, podem ser consideradas outras fontes que satisfagam os necessarios
requisitos de qualidade.

Tratamento: Depuracdo da agua da chuva que pode ser necessaria em fungéo das
caracteristicas do local de captagdo ou das utilizagdes previstas.

Unidades de controlo: Dispositivos para gestdo do funcionamento automatico dos SAAP,
permitindo, por exemplo, 0 by-pass automatico entre a rede de agua potavel e a rede de
agua nao potavel, com garantia de se evitar a conexao cruzada.

Instalador SAAP: Entidade responsavel pelo fornecimento, instalagdo e arranque do
sistema. No caso de estes procedimentos envolverem vérias entidades, considera-se que
0 instalador sera o ultimo interveniente e que representard, em termos de
responsabilidades no processo, todos os restantes intervenientes.
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3. REFERENCIAS LEGAIS, REGULAMENTARES E NORMATIVAS

Em termos gerais, a concegéo, a instalagéo e a exploragdo dos SAAP devem respeitar a
legislacéo, a regulamentagéo e a normalizag&o nacional e europeia existente e aplicavel a
estas instalagdes ou a qualquer dos seus componentes.

Os sistemas de aproveitamento de aguas pluviais (SAAP) devem ser objeto de um projeto
técnico, cuja elaboragéo deve respeitar, nas partes aplicaveis, as exigéncias da Portaria n.°
701-H/2008, de 29 de Julho.

Os SAAP deveréo respeitar, designadamente, as disposigdes do Decreto Regulamentar n.°
23/95 ou da Norma Europeia EN 12056-3, nas partes aplicaveis a caleiras, saidas e tubos
de descarga, bem como as normas e regulamentos aplicaveis relativos a ruido e vibragdes.

4. ASPETOS GERAIS E CERTIFICAGAO DOS SISTEMAS

A concegdo, dimensionamento e instalagdo dos SAAP apenas devem ser feitos por
técnicos ou empresas com as necessarias competéncias.

Devem ficar asseguradas as acessibilidades necessarias para que todas as operagdes de
manutencao e controlo possam ser feitas de forma facil e adequada.

Por razdes técnicas e de saude publica, é recomendavel a certificacdo técnico-sanitaria
das instalaces. Esta certificacéo € feita em Portugal, de forma voluntéria, pela Associagao
Nacional para a Qualidade nas Instalagbes Prediais (ANQIP). As informagdes relativas aos
sistemas a certificar devem ser obrigatoriamente registados em ficha prépria (Anexo 1).

Os fornecedores dos componentes que integram os SAAP devem disponibilizar informagéo
adequada sobre os seus produtos. A certificacdo da instalacdo estara condicionada a
aplicacdo de componentes normalizados, sempre que estes estejam abrangidos por norma
portuguesa ou europeia.

5. PRESCRICOES TECNICAS
5.1. Pluviosidades de calculo

Os estudos de pluviosidade dever&o recorrer a dados de fontes oficiais, como o SNIRH -
Sistema Nacional de Informagdo de Recursos Hidricos (Dados Sintetizados/Recursos
Hidricos/Boletim de Precipitagdo/Precipitagdo Média Mensal), ou o IPMA - Instituto
Portugués do Mar e da Atmosfera. Face as caracteristicas do clima Mediterranico e a
grande variabilidade dos valores diarios de precipitacdo e dos coeficientes de escoamento,
recomenda-se que o dimensionamento das cisternas dos SAAP seja feito em Portugal com
base em precipitagdes médias mensais.
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Para calculo da capacidade hidraulica da filtragem, deverdo ser utilizados valores de
intensidades maximas. O calculo destes valores pode ser feito recorrendo ao Anexo IX do
Decreto Regulamentar n.° 23/95, de 23/8. Os periodos de retorno devem ser fixados tendo
em atengao as condi¢bes locais, recomendando-se, nos casos habituais, o valor de 5 anos.

Logo que disponiveis os resultados dos projetos desenvolvidos pelo IPMA no &mbito do
Programa ADAPT, deverdo estes resultados ser tidos em consideragédo na determinagéo
das pluviosidades de calculo. Tendo em atengéo o horizonte de projeto dos SAAP, que se
estima entre 20 e 30 anos, deverdo ser considerados cenarios correspondentes ao periodo
2011-2040. Entretanto, podem j& ser feitas corre¢des nas pluviosidade médias com base
nos “Cenarios Climaticos para Portugal Continental no Século XXI” disponiveis em:

www.ipma.pt/pt/oclima/servicos.clima/index.jsp?page=cenarios21.clima.xml

5.2. Desvio das primeiras aguas

N&o se devem considerar como superficies de recolha aquelas que estejam em contacto
periédico com fontes poluidoras.

Face as prolongadas estiagens de Verdo que caracterizam o clima em Portugal,
recomenda-se que seja ponderado o desvio das primeiras aguas (first flush) em fungéo da
qualidade necessaria nas utilizagdes finais, instalando um dispositivo para desvio desse
escoamento inicial, preferencialmente de funcionamento automatico. No caso de sistemas
ndo automatizados sdo considerados em regra ‘critérios de volume” para o
dimensionamento do sistrema de desvio, enquanto que, no caso de sistemas
automatizados, sdo mais adequados os “critérios de tempo”.

No caso de se adotarem sistemas de desvio ndo automaticos (volumétricos), o volume das
primeiras dguas a desviar pode ser determinado com base na area da superficie de recolha
e numa altura de precipitagdo pré-estabelecida, que pode variar entre 0 e 8 mm, conforme
as condicOes locais, as utilizacdes e os intervalos entre precipitagbes. Na auséncia de
dados ou de estudos das condi¢Oes locais, recomenda-se que seja feito 0 desvio de um
volume minimo correspondente a 2 mm de precipitagdo, podendo adotar-se um valor
inferior em casos justificados. O volume a desviar sera dado pela expressao:

Va=PA
onde:

Vy— Volume a desviar do sistema (litros)
P - Altura de precipitacéo (mm) a desviar
A - Area de captagéo (m?)
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Quando o desvio do escoamento inicial seja feito de forma automatica, através de unidades
de controlo, pode adotar-se um critério de tempo, em alternativa ao critério de volume
anteriormente referido. Quando se opte pelo critério de tempo, deve ser desviado, ap6s
estiagens prolongadas, um volume minimo correspondente aos primeiros 10 minutos de
precipitacdo, podendo adotar-se valores mais baixos em func¢do do intervalo entre
precipitacoes.

5.3. Volume de agua a aproveitar

O volume de &gua da chuva a aproveitar num determinado periodo pode ser determinado
pela expressao:

Va=C.PA.ns
onde:

V- Volume anual de agua da chuva aproveitavel (litros)

C - Coeficiente de escoamento (relagdo entre o volume captado e o volume total
de precipitagdo num determinado periodo de tempo, tendo em atengéo as
retencdes, absorgdes e desvios das primeiras aguas)

P - Altura de precipitagdo acumulada no periodo considerado (mm)

A - Area de captaggo (m?)

Nt - Eficiéncia hidraulica da filtragem

O valor de C varia com a altura de precipitagdo, recomendando-se, para coberturas
impermeaveis correntes, o valor de 0,8. No caso de coberturas verdes, o valor varia
significativamente com a precipitagao e a temperatura em periodos anteriores, devendo ser
objeto de analise caso a caso.

Em filtros com manutengao e limpeza regulares pode ser admitida uma eficiéncia hidraulica
(n7) de 0,9, a menos que as suas caracteristicas recomendem a adogdo de outro valor.

No Anexo 2 apresentam-se, a titulo indicativo, valores de consumos por tipo de dispositivo
ou utilizagdo, que podem ser considerados em edificios de servigos e apoio a indlstria no
dimensionamento dos SAAP. Os valores indicados para autoclismos foram estimados com
base em dispositivos classificados pelo sistema de Certificagdo e Rotulagem de Eficiéncia
Hidrica de Produtos da ANQIP na “categoria A”, dado ndo se considerar coerente a
utilizacdo de um sistema de aproveitamento de &gua da chuva com dispositivos néo
eficientes.
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5.4. Cisternas. Disposigoes construtivas

As cisternas devem ser constituidas por materiais que assegurem as necessarias
condigbes estruturais, ndo porosos e que nao propiciem reagdes quimicas com a gua. As
aguas da chuva provenientes da descarga do excesso de agua, das primeiras dguas e do
filtro poderao ser lancadas na rede de aguas pluviais, infiltradas ou langadas em linha de
agua natural, desde que nao exista a possibilidade de contaminagéo.

As cisternas deverao ser dotadas de filtro a montante (para o qual se recomenda uma
malha entre 0,2 mm e 0,8 mm) e de descarga de superficie (com sifao). As cisternas
deverao ser ainda dotadas de descarga de fundo, a qual pode ser dispensada nas cisternas
pré-fabricadas onde se considere a possibilidade de descarga por bombagem. Nas
cisternas construidas in situ, quando n&o existir cota para uma descarga gravitica, a
descarga de fundo deve ser ligada a uma caixa, a partir da qual sera feita a bombagem. Os
cantos devem ser arredondados para facilitar a manutencdo e para evitar o
desenvolvimento de bio fimes e o desenho da cisterna devera minimizar as zonas de
estagnacdo. A cisterna devera ser coberta, ventilada e permitir a inspegéo, respeitando
todas as normas de seguranga.

Deve ser colocado um dispositivo que reduza a turbuléncia e que diminua a velocidade de
entrada da agua na cisterna, a qual deve ser preferencialmente ascendente. A aspirag¢éo
da bombagem deve também ser realizada com baixa velocidade e, quando possivel, entre
10 e 15 cm abaixo do nivel de agua na cisterna (ou através de sistema equivalente que nao
permita a aspiragdo de residuos flutuantes ou depositados no fundo), recomendando-se
uma tomada de agua flutuante.

A agua da chuva deve ser armazenada em local abrigado da luz e do calor e as aberturas
de ventilagdo devem ser dotadas de dispositivos anti mosquitos. Quando a descarga de
excesso de agua estiver ligada diretamente a uma rede pluvial ou linha de agua,
recomenda-se a instalagéo de uma membrana anti roedores.

As cisternas localizadas em locais com possibilidade de temperaturas negativas devem ser
instaladas de modo a prevenir o congelamento da massa de agua armazenada. Nestas
situacdes, as tubagens devem igualmente possuir isolamento. Se as cisternas forem
colocadas no exterior, devem ser preferencialmente enterradas, para aproveitar a protegao
geotérmica do solo (a uma profundidade minima de 1 metro).

A instalacdo das cisternas em fibra de vidro, PEAD ou noutros materiais plasticos devem
respeitar as instrucdes de instalacdo do fabricante de modo a evitar deformagdes
estruturais. Na instalagdo de cisternas enterradas devera ainda prevenir-se a flutuagéo,
quando se encontre vazia, e atender as cargas de trafego.

Os reservatorios de grandes dimensdes podem ser repartidos em células, para que seja
facilitada a sua manutencéo permitindo o isolamento das células, quando necessario,
através de valvulas de seccionamento. No que se refere as tampas de acesso a cisterna,
devera ser respeitada a Norma Europeia EN 124.
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Deve ser instalado um sistema de corte no inicio do sistema, de modo a que, quando sejam
utilizados ou derramados (deliberada ou acidentalmente) produtos potencialmente nocivos
para a saude humana na area de captagao, o sistema possa ser desconectado, impedindo
a entrada desses produtos na cisterna. A conexao sé deve ser retomada apds lavagem
adequada da &rea de captagao e garantia de auséncia de perigosidade.

5.5. Cisternas. Dimensionamento

As cisternas devem ser dimensionadas de acordo com critérios econdmicos, técnicos e
ambientais, considerando sempre as boas praticas de engenharia. Recomenda-se que o
volume total (V) seja, no minimo, superior em 20% ao volume Util pretendido (V.), para ter
em atencdo o volume morto e a profundidade da boca de captagéo.

Em edificios de servigos ou de apoio a industria, de pequena ou média dimens&o e com
uma estrutura de consumos relativamente uniforme ao longo do tempo, a cisterna pode ser
pré-dimensionada através de métodos simplificados. Para efeitos deste pré-
dimensionamento ou dimensionamento simplificado, podem ser considerados periodos de
reserva da agua na cisterna até 30 dias, que podem ser aumentados até um maximo de 90
dias, desde que as condi¢bes de armazenamento sejam adequadas.

Para o pré-dimensionamento ou dimensionamento simplificado da cisterna, propde-se a
aplicagao da expresséo seguinte (V em litros):

V=Min {V1 ou Vz}

com
Vi1=0,0015 P.AN
e
V>=0,003 U.Cae.N
sendo:

Vi - Volume aproveitavel (litros)

P - Pluviosidade média anual no local da instalagdo (mm)

A - Area de captaggo (m?)

N - Numero maximo de dias de retengéo da agua na cisterna (em geral, 30 dias,
podendo considerar-se um valor superior, até 90 dias, quando as condigdes
de armazenamento sejam adequadas)

V5 - Volume consumido (litros)

U - Numero de utentes ou operarios

Cae - Consumo anual estimado (litros/pessoa), tendo em ateng&@o o nimero de
utentes do edificio — Cf. Anexo 2
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Nota: Quando o consumo anual estimado de uma dada utilizagdo ndo for definido em
termos unitarios (I/pessoa), deve ser dividido pelo nimero de utentes para a determinagao
do Cae. Do mesmo modo, quando se tratar de um consumo sazonal, em M meses, deve
ser multiplicado pelo fator 12/M, para a determinagéo do Cac.

Exemplo: Para rega de uma zona verde ajardinada com 250 m2, na envolvente de pequena
industria onde trabalham 10 operarios, considera-se um valor de 200 I/m2 em 6 meses.
Sera, entdo, Cae = (250*200/10)*(12/6) = 10.000 I/pessoa.

Exemplo de célculo:

Considere-se uma pequena unidade industrial em Leiria, com 14 operérios. A area da cobertura
€ de 200 m? e prevé-se utilizar a 4gua da chuva em descargas de autoclismos e na lavagem de
pavimentos.

A pluviosidade média na zona, com base nos dados do SNIRH, é de P = 1000 mm, mas o IPMA
ja publicou cenarios futuros que levam a admitir uma anomalia préxima de -10% no periodo
2011-2040.

Sendo assim, adota-se um valor de célculo de P =900 mm.

De acordo com o0 Anexo 2 sera Cae = 4400 + 1000 = 5400 litros/pessoa. Admite-se uma retengao
de agua na cisterna de 90 dias, no maximo.

Vira entéo:
V1=0,0015 P.A.N = 0,0015*900*200*90 = 26.730 litros
V>=10,003 U.Cae.N = 0,003*14*5400*90 = 20.412 litros

Recomenda-se a utilizagdo de uma cisterna de 20 m?.

Um dimensionamento mais rigoroso (nao simplificado) é recomendavel:

a) Em sistemas de grande dimenséo;

b) Quando a estrutura de consumos n&o é uniforme ao longo do tempo (situagéo
que pode ser relevante, por exemplo, quando se considera a rega de
espagos verdes ou em ocupagdes sazonais);

c) Quando se pretende verificar o funcionamento e as necessidades de
suprimento de uma cisterna pré-dimensionada por métodos simplificados;

d) Quando se pretende otimizar o volume da cisterna, tendo em ateng&o os
suprimentos
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Os métodos de dimensionamento baseiam-se, em geral, em métodos tradicionais de
determinagdo de volumes de reservatérios através de diferencas mensais exigindo o
conhecimento das precipitagdes locais e do diagrama dos consumos. No Anexo 3
apresenta-se um mapa auxiliar de calculo que pode ser adotado para efeitos de
dimensionamento do sistema, permitindo a determinagao das necessidades de suprimento
face ao volume adotado para a cisterna.

5.6. Instalag6es Prediais

O dimensionamento das tubagens de abastecimento da rede ndo potavel deve ser feito de
modo analogo ao dimensionamento da rede potavel e para idénticos niveis de conforto nas
utilizagdes.

As redes de agua néo potavel, incluindo elementos acessorios, devem ser claramente
diferenciadas das redes de agua potavel. Sugere-se a utilizagdo de tubagem de cor plrpura
ou de fita adesiva colorida, preferencialmente com texto “Agua ndo potavel”, "Agua da
chuva” ou outro equivalente, devendo ser controlado periodicamente o estado de
conservagao destas marcas ou avisos.

Os dispositivos de rega ou lavagem, interiores ou exteriores, devem estar sinalizados com
adverténcias analogas as indicadas no paragrafo anterior, acompanhadas de simbologia
adequada (Anexo 4). Recomenda-se que as torneiras de lavagem ou rega sejam dotadas
de manipulos amoviveis (chave de seguranga), para evitar usos inadequados.

Quando a Entidade Gestora exigir a medicao dos caudais pluviais que irdo aflui a rede de
esgotos domésticos, devera considerar-se a instalagdo de dois contadores totalizadores,
ficando um no trogo de ligagdo da cisterna a rede predial e outro no suprimento de agua
potavel, sendo o valor a faturar obtido pela diferenga nas leituras. No caso do primeiro
contador, ndo devem ser medidos os caudais que n&o sejam conduzidos a rede de
drenagem (rega de jardins, etc.). A instalagdo dos contadores devera ser realizada de
acordo com as indicagdes da Entidade Gestora.

5.7. Usos e qualidade da agua

Em edificios de servigos e de apoio a industria, a agua da chuva pode ter, entre outros, 0s
seguintes usos:

- Descargas em bacias de retrete;
- Lavagem de pavimentos, efc.;
- Rega de zonas verdes;
- Torres de arrefecimento e AVAC;
- Redes de incéndio;
- Outros usos industriais.
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Os SAAP realizados de acordo com a presente Especificagdo Técnica proporcionam
tratamentos basicos de filtragem (no filtro de montante) e de sedimentacéo (na cisterna).
Poderao ainda ocorrer na cisterna processos de precipitagéo e/ou decomposicéo bioldgica,
com efeito geralmente favoravel na qualidade da agua.

No caso de existirem suspeitas ou de ser detetada contaminag&o microbioldgica, deve
prever-se uma desinfe¢ao da agua com tratamento adequado. Quando a area de captagéo
integrar zonas poluidas (&reas de transito de veiculos, etc.), pode haver a necessidade de
considerar tratamentos suplementares adequados, como, por exemplo, floculagéo e/ou
desinfecao.

Para utilizagbes com eventual contacto humano, como a rega de zonas verdes, lavagem
de pavimentos e descargas de autoclismos, a agua da chuva pode néo carecer de qualquer
tratamento complementar, desde que observadas as prescricbes da presente
Especificagdo Técnica. Contudo, é recomendavel que a agua respeite, no minimo, as
normas de qualidade aplicaveis a aguas balneares. No caso das descargas de autoclismos,
recomenda-se ainda que seja colocado um aviso aconselhando o fechamento do tampo
antes da descarga.

Nos usos industriais, os tratamentos eventualmente necessarios deverdo ser analisados
caso a caso, admitindo-se, contudo, que possa ser dispensado qualquer tratamento em
muitas situagdes.

Caso o pH da agua seja superior a 8,5 ou inferior a 6,5, pode ser necessario ou conveniente
efetuar a sua correcdo, em fungdo dos materiais utilizados na instalagdo efou das
utilizagbes previstas para a agua da chuva.

Recomenda-se um controlo da qualidade da &gua na cisterna com uma periodicidade
maxima de seis meses, a qual podera ser alargada até um ano, caso o suprimento seja
efetuado unicamente a partir da rede publica de agua potavel.

5.8. Instalagbes de hombagem

As instalagGes de bombagem no exterior dos reservatdrios devem respeitar os niveis de
ruido estabelecidos por lei e devem estar protegidas do calor, frio ou chuva, em local
ventilado. As bombas submersiveis deverdo ser facilmente removiveis, para permitir as
operagdes de manutengéo.

A manutencdo destes sistemas deve ser realizada de acordo com as especificagdes
técnicas do produto.
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5.9. Suprimento

De um modo geral, os SAAP devem ser dotados de um sistema suplementar de
abastecimento de agua, para que o seu funcionamento continuo seja assegurado mesmo
com défice de precipitagdo para as utilizagdes previstas. O suprimento de &gua deve poder
ser realizado sem que seja interrompido o0 abastecimento da rede néo potavel, sendo
recomendavel a instalag&o de sistemas que fagcam, de forma automatica e segura, a gestéo
e a comutagéo das fontes de abastecimento.

A impossibilidade de conexdes cruzadas deve ser garantida em todas as situagdes. No
caso de existir a possibilidade de retorno, o sistema de descarga deve ser equipado com
valvula de prevencg&o de escoamento inverso, da classe BA, satisfazendo a EN 1717:2000
(classe de risco 4) e instalada de acordo com a EN 12729:2002.

Quando a alimentagao suplementar consistir num dispositivo ligado diretamente a rede
potavel com descarga na cisterna, deve garantir-se que a distancia entre a saida desse
dispositivo € o nivel maximo possivel de agua na cisterna néo seja inferior a 30 mm.
Deverao ser adotadas obrigatoriamente solugdes que reduzam a turbuléncia na descarga
da agua dentro da cisterna.

Quando o sistema estiver dotado de unidades de controlo automatico, o suprimento com
agua potavel da rede deve ser pré estabelecido de acordo com o diagrama previsto para
0s consumos de agua para fins ndo potaveis e ndo de acordo com o volume da cisterna,
de modo a minimizar o consumo de agua potavel.

6. INSPECGAO E MANUTENCAO

6.1. Inspegéo

O instalador do SAAP devera fornecer telas finais do sistema executado e um Plano de
Manutengao.

As inspecdes podem ser realizadas pelos utilizadores, mas a manutengéo de érgéos de
bombagem e de tratamento deve ser feita por técnicos especializados.

6.2. Manutengao

Quando se utilizem, nas operagdes de manutengdo ou higienizagdo, produtos
potencialmente nocivos para a saude humana ou para o ambiente, devem tomar-se
medidas que impegam o langamento dos efluentes resultantes dessas operagdes no ciclo
pluvial natural ou na rede de drenagem de aguas residuais sem a necessaria verificagao
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de compatibilidade com os componentes naturais, canalizagdes e 6rgaos de tratamento a
jusante, recorrendo a pré-tratamento, quando necessario.

Independentemente das intervencbes excecionais de reparacdo e na auséncia de
condigbes que recomendem intervengdes em periodos mais curtos, a manutengéo do
SAAP devera ser realizada de acordo com as frequéncias minimas indicadas na Tabela 1.
As operagdes semestrais de manuteng@o devem ter lugar no inicio e no final da época das

chuvas, preferencialmente.

Recomenda-se o estabelecimento de um Contrato de Manutengdo com um instalador
certificado ou entidade acreditada pela ANQIP, cuja apresentagéo sera obrigatéria para
efeitos de Certificagdo ANQIP do SAAP. Em alternativa, pode o utilizador elaborar o seu
préprio plano de manutengdo com respeito pela presente Especificacdo Técnica e
indicagbes do instalador, o qual carece de aprovagdo pela ANQIP para efeitos da

certificacéo da instalacéo.

Tabela 1 - Frequéncia da manutengéo dos componentes dos SAAP

Componentes

Frequéncia da manutengao

Filtros
Sistema de desvio do first flush

Caleiras e tubos de descarga
Orgéos de tratamento ou
desinfecao

Sistema de bombagem

Cisterna

Unidades de controlo
Canalizagbes e acessorios

Inspecao e limpeza semestrais
Inspe¢do semestral e limpeza anual (se
automatico) ou semestral (se manual)
Inspecao e limpeza semestrais

Inspegao mensal e manutencao anual

De acordo com as indicag6es do fabricante
Inspecao anual e limpeza e higienizagéo de
10 em 10 anos (no maximo)

Inspecao semestral e manutengao anual
Inspecao anual

7. CERTIFICAGAO

7.1. Procedimento

A Certificag@o voluntéria de um SAAP pela ANQIP pressupde a sua realizagéo de acordo

com a presente Especificag@o Técnica e exige o cumprimento dos seguintes pontos:

a) Certificagéo do Projeto;
b) Intervencao de um Instalador Certificado
c) Certificagdo da Instalacéo;
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7.2. Certificagao do projeto

A concec¢do dos SAAP apenas deve ser feita por técnicos devidamente habilitados para o
efeito.

Os projetos dos SAAP a certificar, elaborados nos termos da presente Especificagao
Técnica, devem ser enviados a ANQIP para apreciagéo, através do promotor, do dono da
obra ou do projetista, acompanhados da Ficha do Anexo 1, em original e duplicado,
preenchida no campo correspondente para esta fase.

Os projetos poderéao ser enviados para a sede da ANQIP. No prazo maximo de 8 dias Uteis
sobre a data de rececao do respetivo pedido de Certificagdo, a ANQIP analisara o Projeto,
tomando uma das seguintes decisdes:

a) Decisdo de aprovagao (certificacdo do projeto),

b) Decisdo de aprovagdo condicionada, com recomendacdo de alteragdes
menores, indicando quais 0s aspetos técnicos cuja alteragdo se recomenda;

c) Decisao de nao aprovagéo, apos o que contactara o projetista para esclarecer
quais os aspetos técnicos que condicionam a aprovagao.

Apds a apreciagéo do Projeto, a ANQIP devolvera o processo ao requerente. Em caso de
nao aprovagao e apos terem sido efetuadas as corregdes solicitadas pela ANQIP, o projeto
podera ser reapreciado, nos termos referidos nos paragrafos anteriores. Em caso de
aprovagao condicionada, ndo sera necessario apresentar novo projeto, mas a certificagao
da instalagao ficara condicionada a verificagdo de que, na fase de obra, foram atendidas
as recomendagdes da ANQIP.

7.3. Intervencao de instaladores certificados

Visando dotar os instaladores de conhecimentos minimos imprescindiveis para a correta
realizagdo de um SAAP, a ANQIP organiza periodicamente, em diversos locais do pais,
cursos especificos de formagdo para instaladores SAAP. A lista de instaladores com a
Certificagdo ANQIP de Instalador SAAP consta do site da ANQIP na Internet.

A ANQIP pode nao condicionar a Certificagéo da Instalagéo a intervengéo de um instalador
certificado, mediante uma analise da experiéncia e do curriculum do instalador.
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7.4. Certificagao das instalagoes

A Certificacdo ANQIP de Instalagdes SAAP exige a realizacdo de duas vistorias a obra,
sendo a primeira (vistoria intermédia) realizada com as tubagens e outros elementos
acessorios a vista e a segunda realizada no final da obra, para ensaio e verificacdo do
funcionamento global do sistema.

A vistoria intermédia devera ser requerida a ANQIP, através do reenvio da Ficha de Registo
em duplicado, preenchida no campo préprio com a indicagdo do instalador, com a
antecedéncia minima de 5 dias Uteis em relagao a data pretendida, devendo ser indicados
os contactos do requerente, para acerto de horas e outros pormenores da vistoria. Do
resultado da vistoria sera dado conhecimento ao requerente.

A vistoria final devera ser requerida @ ANQIP, por e-mail ou carta, com a antecedéncia
minima de 5 dias Uteis em rela¢do a data pretendida, devendo igualmente ser indicados os
contactos do requerente, para acerto de horas € outros pormenores da vistoria.

Se na vistoria final forem verificadas todas as condicdes para a certificagdo, devera o
requerente entregar um Plano de Manuteng&o ou cépia do Contrato de Manutengéo, para
emiss&o do certificado da instalagdo. Se néo forem verificadas as condicdes de certificagao,
sera elaborado um relatorio, do qual sera dado conhecimento ao requerente, indicando as
correcdes a introduzir. No caso de aprovagao com recomendacao de alteragbes menores,
podera o requerente ndo proceder a essas alteragdes, mas tal facto ficara exarado no
documento de certificagéo.

No caso de nao certificacdo e apds corre¢ao das deficiéncias encontradas na vistoria final,
deverd ser solicitada nova vistoria nos termos anteriormente referidos. O mesmo
procedimento serd considerado quando o requerente decida introduzir as corregdes
menores eventualmente recomendadas pela ANQIP.
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ANEXO 1

FICHA DE REGISTO

PARA EFEITOS DE CEI'\iTIFICAQAO DA
INSTALACAO
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FICHA DE REGISTO
DE SISTEMA DE APROVEITAMENTO DE AGUAS PLUVIAIS EM EDIFICIOS DE
SERVIGOS OU DE APOIO A INDUSTRIA (SAAP)
DE ACORDO COM A ESPECIFICAGAO TECNICA ADAPTIS-01

PREENCHER EM DUPLICADO E ENVIAR PARA A ANQIP, CONJUNTAMENTE COM O PROJECTO,
PARA INICIO DO PROCESSO DE CERTIFICAGAO

Proprietario/Dono da obra

Enderego da instalagao

Cddigo Postal - -

Projetista (nome, categoria profissional e endereco)

Recebido na ANQIP em / /

Resultado da apreciagédo do projeto: (Assinalar em caso de reapreciagdo o - V. Obs.)
o Aprovado o Nao aprovado
o Aprovado com recomendacgdes/alteragoes:

Processo devolvido pela ANQIP ao requerente em / / (DOIS EXEMPLARES)

OBS: Em caso de reapreciagdo do projeto, a presente Ficha deve ser acompanhada por nova Ficha, com indicagdo de
"reapreciagéo [x]”

PREENCHER NOS DOIS EXEMPLARES E ENVIAR PARA A ANQIP PARA SOLICITAGAO DA VISTORIA

INTERMEDIA
Instalador (nome, categoria profissional e contactos)

INSTALADOR CERTIFICADO Néo o Sim o

Recebido pela ANQIP em / /
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Vistoria intermédia efetuada em | Resultado da vistoria intermédia:

o Aprovada o Nao aprovada (Implica nova vistoria*®)
o Aprovada com recomendagoes/alteragoes (Implica nova vistoria®):

Decisdo comunicada pela ANQIP ao requerente em I
*Nova vistoria: Solicitadaem _ / / Realizadaem _ [/ |/ Resultado comunicadoem _ /| [

ENVIAR PARA A ANQIP OS DOIS EXEMPLARES PREENCHIDOS NOS CAMPOS ANTERIORES, PARA
SOLICITAGAO DA VISTORIA FINAL

Recebido na ANQIP em / /
Vistoria final efetuada em | Resultado da vistoria final:

o Aprovado o Nao aprovado (Implica nova vistoria®)
o Aprovado com recomendagoes/alteragoes (Implica nova vistoria®):

Plano de Manutengo: SIMo NAOD Aprovado pela ANQIP: SIMo NAOG
ou Contrato de Manutengao: SIMo NAOC

*Nova vistoria: Solicitadaem _/ / Realizadaem _/ |/ Resultado comunicadoem _ /| [

(ORIGINAL PARA O REQUERENTE E DUPLICADO PARA A ANQIP)

) DECISAO FINAL:
INSTALAGAO CERTIFICADAC (Registo n.° ;validade: /[ [
NAO CERTIFICADA o
OBS:
Data:_ [/ |/
O Auditor ANQIP,
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ANEXO 2

CONSUMOS UNITARIOS E ANUAIS POR
DISPOSITIVO OU UTILIZACAO
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CONSUMOS UNITARIOS E ANUAIS POR DISPOSITIVO OU UTILIZAGAO

Dispositivo ou utilizagao

Consumo unitario

Consumo anual
estimado

Autoclismos (categoria “A”)" em edificios
de servigos ou de apoio a indUstria

12 |/(pessoa.dia)

4400 I/pessoa

Limpezas Lavagem de pavimentos 5 1/m? 1000 l/pessoa?
gerais Outro tipo de lavagens A determinar caso a caso

s Valores totais | Relvados* - 450 a 800 I/m?2

% | (em 6 meses) -

£ %0 Abril a Set. - Jardins® - 60 a 400 I/ m2

R

=3

§ ﬁ Valores Relvados* 5a7lim? -

€ 2  maximos

) (por dia)

'§ -no Verdo - Jardins® 1,5a51/ m? -

Torres de arrefecimento

A determinar caso a caso

Servigo de incéndios

A determinar caso a caso. Para uma renovagao anual da
agua no reservatorio deve considerar-se um minimo de

25 m® no caso de meios de 1

2intervengao e de um valor

entre 60 m® a 120 m3 no caso de meios de 22 intervengéo
(em fungdo da categoria de risco)

Processos fabris

A determinar caso a caso

1 Autoclismo de 6 litros com dupla descarga.
2 Trata-se de uma estimativa aproximada para pequenos logradouros, pois o global pode variar de forma muito
significativa. Deve utilizar-se, sempre que possivel, o valor unitario multiplicado pela area e pelo nimero de limpezas

anuais.

3 Considera-se que, em Portugal, a rega de espagos verdes deve ser considerada como uma utilizagao temporaimente
limitada nos SAAP, dado que as maiores necessidades de rega surgem nos periodos de estiagem mais prolongados.
Por este motivo, entende-se que néo ha interesse em considerar valores totais superiores aos indicados como
estimativas médias semestrais. Deve ainda salientar-se a tendéncia atual para a realizagdo de zonas verdes sem

necessidade de rega.

4 Funcao do tipo de relva, do tipo de solo e da zona do pais.
5 Fung&o do tipo de plantas, do tipo de solo e da zona do pais (considerou-se um misto de relvados e zonas arbustivas).
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ANEXO 3

MAPA AUXILIAR DE DIMENSIONAMENTO DE UM
SAAP

(E EXEMPLO DE PREENCHIMENTO)
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Precipitagdes médias mensais (P) — dados SNIRH (mm), corrigidos conforme cenarios 2011-2014 do IPMA:
Outubro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio | Junho Julho Agosto Setembro

Coeficiente de run off da cobertura (C) = I:l Efic. hidr. da filtragem (n) = I:‘ Area da captagdo (A) = |:| m2

Diferengas de | Volume adotado para Volume de &gua no
célculo o reservatério (V) reservatorio

Consumo Volume aproveitavel de
mensal chuva mensal

(mm) (m3d) (m?d) (m?d) (m?d) (m?d) Inicio Fim (m3)

(1) (2) (3) (4) () (6) (7) (8) ©)

Precipitagdo média mensal Dif. cons. - dispon. Suprimento

Més

Outubro
Novembro
Dezembro
Janeiro

Fevereiro
Margo
Abril
Maio
Junho
Julho
Agosto

Setembro

TOTAIS = I N A R R N
Aproveitamento de gua pluvial total (m3) = |:| (10) — |:| % (11) (10) = 2(2) - Z(9); (11) = (10)/Z(2)

(1) = Dados do SNIRH; (2) = Cf. Espec. Tecn.; (3) = C*P*A™n; (4) = (3)-(2); (5) = 0 se (4) negativo e maior que (6); (8) = (7) se (5)=0; = (7)-(5) se (5) positivo; (9) = (4)-(7) ou 0, se (2)<(3)
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EXEMPLO DE PREENCHIMENTO
Precipitagdes médias mensais (P) — dados SNIRH (mm), corrigidos conforme cenarios 2011-2014 do IPMA:

Outubro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro
75 106 105 103 93 77 56 45 16 3 5 29

Coeficiente de run off da cobertura (C) = 0,80 Efic. hidr. da filtragem (n) = Area da captagao (A) =| 1350 | m?

Precipitagdo média mensal Consumo mensal Volume aproveitavel de chuva Dif. cons. - dispon. Difergngas de Volume adot’agjo para Volume de é’gga no Suprimento
i mensal calculo o reservatorio (V) reservatorio
Mes (mm) (m3) (m3) (m?d) (m?d) (m?d) Inicio Fim (m3)
(1) 2 () @) ©) ©) (1) @) ©)

Outubro 75,00 70,44 72,90 2,46 2,46 14,00 14,00 0,00
Novembro 106,00 70,44 103,03 32,59 32,59 14,00 14,00 0,00
Dezembro 105,00 70,44 102,06 31,62 31,62 14,00 14,00 0,00
Janeiro 103,00 70,44 100,12 29,68 29,68 14,00 14,00 0,00
Fevereiro 93,00 70,44 90,40 19,96 19,96 14,00 14,00 0,00
Marco 77,00 70,44 74,84 4,40 4,40 14.00 14,00 14,00 0,00
Abril 56,00 70,44 54,43 -16,01 0,00 ' 14,00 0,00 2,01
Maio 45,00 70,44 43,74 -26,70 0,00 0,00 0,00 26,70
Junho 16,00 70,44 15,55 -54,89 0,00 0,00 0,00 54,89
Julho 3,00 70,44 2,92 67,52 0,00 0,00 0,00 67,52
Agosto 5,00 70,44 4,86 -65,58 0,00 0,00 0,00 65,58
Setembro 83 70,44 80,68 10,24 10,24 0,00 10,24 0,00

Aproveitamento de agua pluvial total (m3) = 628,58 | (100 — % (11) (10) = £(2) - 2(9); (11) = (10)/2(2)

(1) = Dados do SNIRH; (2) = Cf. Espec. Tecn.; (3) = C*P*A*n; (4) = (3)-(2); (5) = 0 se (4) negativo e maior que (6); (8) = (7) se (5)=0; = (7)-(5) se (5) positivo; (9) = (4)-(7) ou 0, se (2)<(3)
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ANEXO 4

MODELO DE AVISO A COLOCAR JUNTO DE
DISPOSITIVOS ALIMENTADOS POR AGUA DA
CHUVA
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AVISO

Agua nao
potavel

&

i

Nao beber

CORES RECOMENDADAS: vermelho (RAL 3000), purpura (RAL 3004) ou cores intermédias
(RAL 3001 a RAL 3003).

DIMENSOES RECOMENDADAS: 10 cm x 15 cm, admitindo-se dimensées inferiores quando
justificado pelo espago disponivel.

NOTA: O espago por baixo da frase “Ndo beber” pode ser aproveitado para colocagdo do nome
ou logotipo do fornecedor do equipamento e/ou do instalador.
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